
Frisch gekocht   
 
 
 
Pfirsichdrink  
 
 

 
 
Zutaten  
 
3/4 Liter Mineralwasser, 10 Minzeblätter, 1/8 l Pfirsichsaft, 2 Pfirsiche  
 
Zubereitung 
 
Pfirsiche schälen und in Spalten schneiden. Das Wasser mit dem Pfirsichsaft vermischen und 
die Pfirsichstücke zugeben. Am besten am Vortag vorbereiten. Vor dem Servieren die Minze 
in Streifen schneiden und unterheben.  
 
 
 


