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Frag die Oa - Tipbs von Renate Kaufmann

ZITRONEN-SALZ-PASTE

Zutaten:

300g Bio-Zitronen
50g Salz
desinfizierte Glaser

Zubereitung:

Die Zitronen werden gewaschen, geviertelt und noch einmal in die Halfte
geschnitten. Dann muss man die Kerne entfernen, sonst wird es bitter. Danach
werden die Zitronen piriert. Zuerst ohne und dann eine Minute mit Salz.
AnschlieBend fiillt man die fertige Paste in desinfizierte Glaser.



