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Pastasotto mit Schafkase

Zutaten fiir 4 Personen

e 300 g Pastasotto oder Fregola Sarda
e 1-2 Zwiebeln oder Schalotten

e 1/16 1 WeiBwein

e 410bers

e 4| Gemiisefond oder Hiihnersuppe
e 150 g Schafkase

e 80 gParmesan oder Pecorino

e Salz

o Pfeffer
e Muskat
e Olivenol

e frische Gartenkrauter
e Rucola oder Blattspinat

Zubereitung:

Die Nudeln vorkochen und anschlieBend abschrecken. Schalotten oder Zwiebeln in
Olivendl anschwitzen, mit WeilBwein abléschen und etwas einreduzieren lassen.
Danach Gemiisefond und Obers beigeben.

Die Sauce leicht kdcheln lassen und mit Salz, Pfeffer und Muskatnuss abschmecken.
Das gekochte Pastasotto dazugeben und den Schafkase in Stiicke schneiden und
einriihren.

Mit frischen Krautern verfeinern, auf Tellern anrichten und mit Rucola oder
Blattspinat garnieren. Zum Schluss Parmesan dariiberstreuen.



