Rezept aus der ORF-Sendung ,,Guten Morgen Osterreich"

Spicy Homemade Chilisauce
Zutaten:

Fir die Chilipaste:

125g Zwiebel

160g entkernte Chili geschnitten ( Achtung, Einweghandschuhe und extra
Schneidbrett verwenden)

2 EL Olivenal

90g Rote Paprika geschnitten

250g Apfel geschnitten ( mdglichst siiBliche Apfeln verwenden)

75ml WeiBweinessig z.B. von Golles

1TI Salz

75ml Wasser

Zubereitung:

Alle Zutaten in Olivendl anschwitzen, mit Wasser und Essig aufgieBen und Alles
zusammen mit einem Deckel ca.15 Minuten weichdiinsten, danach mit einem
Stabmixer piirieren und in Glaser abfiillen. ACHTUNG: die Dampfe beim kochen sind
extrem scharf je scharfer die Chilis sind. Kiiche gut liiften, bzw. Fenster 6ffnen und
nicht direkt einatmen.



