
Städte der Genüsse 

  
Spundekäse 
 

 
Zutaten  
 
1 Päckchen Magerquark, 1 Päckchen Schmand, 1,5 Päckchen Frischkäse, 1 Knoblauchzehe, 
Salz, evtl. Pfeffer, Paprikapulver 
 
Zubereitung  
 
Magerquark, Schmand, Frischkäse und gepresste Knoblauchzehe cremig rühren, mit Salz 
und Pfeffer abschmecken. 
 
Für die Garnierung reichlich mit Paprikapulver bestreuen. Mit frischen Brezeln, kleinen 
Brezeln aus der Tüte oder mit Pellkartoffeln servieren.  
 
(Paprikapulver kann auch in die Mischung gestreut werden die dadurch eine rötliche Farbe 
annimmt.) 
 


