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Nicis Faschingsbrote

Kochin: Nici Schmidhofer

Zutaten
(4 Personen)

FUr die Faschingsbrote
4 Scheiben Toastbrot
1 Salatgurke

1 Paprika (gelb)

4 Cocktailtfomaten

1 Karotte (geschalt)
4 Kasescheiben

4 Blatter Friséesalat

Zubereitung

1. FUr Nicis Faschingsbrote zuerst die Toastbrotscheiben ohne Fett in einer
Pfanne anbraten, bis sie leicht braun sind. Danach herausnehmen und auf
vier Teller aufteilen.

2. AnschlieBend die Karotte in feine Ringe, die Paprika in dinne Streifen und
die Gurke in dUnne Scheiben schneiden. Den Salat waschen, schleudern und
in mundgerechte StUcke zupfen und die Cocktailtomaten halbieren.

3. Die Toastbrotscheiben nun mit Kdsescheiben belegen und mit dem
Gemuse lustige Gesichter darauf zaubern.
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