»dilvia kocht* - wochentags um 14.00 Uhr in ORF 2

Fotocredit: Simeon Baker

Topfenknodel mit Schwarzbeerroster und karamellisierter
Schokolade

Koch: Florian Hipp

Zutaten
(4 Personen)

FUr die Topfenknédel

250 Topfen

1 Ei

1 Dotter

125 g WeiBbrotbrdsel

40 g flUssige Butter

1 EL Maisstarke

1 EL Zucker

1 EL Vanillezucker

25 g Weizengriel3

Abrieb und Saft einer Zitrone
Abrieb und Saft einer Orange
ein Schuss Rum

eine Handvoll weiBe Schokoladendrops
Butterbrdsel zum Wdalzen

FUr den Schwarzbeerrdster

e 400 g Schwarzbeeren

e 2 EL Waldhonig

e 2clCointreau

e Vanillepuddingpulver zum Binden



FUr die karamellisierte Schokolade
e ecine Handvoll weiBe Schokoladendrops

FUr die Garnitur

e Staubzucker

e Minzblatter

e frischer Kerbel

Lubereitung

1. FUr die Knddel zuerst den Topfen in einem Sieb abhdngen lassen und
anschlieBend mit dem Ei, dem Eidotter, den WeiBbrotbrdseln, der flussigen
Butter, der Maisst@rke, dem Zucker, dem Vanillezucker, dem Weizengriel3 und
dem Zitronen- und Orangenabrieb in einer Schussel glattrihren.

2. Nun die Masse mithilfe eines Eisportionierers zu gleichgroBen Kugeln formen
und 10 Minuten in den KUhischrank stellen. Wahrenddessen einen Topf mit
Wasser, etwas Zucker, dem Orangen- und Zitronensaft und einem Schuss Rum
zum Kochen bringen.

3. Die Kugeln aus dem KUhlschrank nehmen, jeweils mit ein paar weien
Schokoladendrops fUllen, zu glatten Kndédeln drehen und sofort fUr etwa 10
Minuten kochen lassen. Danach aus dem Wasser nehmen und direkt in den
Butterbroseln walzen.

4. FUr die karamellisierte Schokolade das Rohr auf 180° C Umluft vorheizen. Die
Schokoladendrops gleichmdaBig auf einem mit Backpapier ausgelegten Blech
verteilen und im Rohr ein paar Minuten goldgelb backen. Dann
herausnehmen, abkUhlen lassen und mit einem Messer fein hacken.

5. FUr den Schwarzbeerréster den Waldhonig in einem Topf karamellisieren
lassen. Dann mit dem Cointreau abléschen, die Schwarzbeeren dazugeben
und zum Kochen bringen. Mit etwas in Wasser angerthrtem
Vanillepuddingpulver binden.

6. Zum Schluss die Topfenknddel auf dem Schwarzbeerrdster auf einem
flachen Teller anrichten, die karamellisierte Schokolade darauflegen und mit
Staubzucker und frischen Minzblattern garnieren.



