
YULIAS 
REZEPTSAMMLIUNG 

Gegrillte Lammkoteletts 

ZUTATEN  

Yulias Alltime Grillgewürz mediterran 

pro Person 2 Lammkoteletts mit 2,5 cm Stärke 

Zubereitung 

Die Koteletts von beiden Seiten mit der Gewürzmischung einreiben und etwa ein bis zwei 
Stunden wirken lassen. 

Den Grill auf 220 Grad Celsius vorheizen. Nun die Koteletts auf der direkten Zone des 
Grills ca. 2-3 Minuten (je nach gewünschtem Gargrad) grillen. 
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